
 

平成３１年３月１８日（月）～１９日（火） 

第 2回在宅介護者のつどいを開催しました。 

  

 日頃から家庭で介護をしている方を対象に、介護の知識を得たり、介護上の悩

みや体験を相互に話すことで心身のリフレッシュを図ることを目的として毎年開催

しております。 

 当日は１２名の方が参加し、斜里町特別養護老人ホーム・ケアハウスやすらぎ

の苑・地域密着型特別養護老人ホーム・小規模多機能ホームえみあるを見学さ

せていただきました。 

 その後は知床第一ホテルに向かい、おいしい料理を食べながら交流会を行い、

温泉で癒され、心身のリフレッシュを行いました。 

 

 

 


