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ぬりえレク 

色鮮やかに塗られていますね。 

誕生会 

御馳走美味しく食べました！ 

 

夏祭り 

「投げて得点ＧＥＴ！」 

ご家族と一緒に心温まるゲーム♡ 

 

クリスマス会 

「すごく可愛い!!３人お似合いでしょ♡」 

笑顔あふれるクリスマス会 

ハロウィン 

カチューシャ付けてハロウィン気分♪ 

素敵な笑顔がこぼれます。 

ガラポン 

新年の運試し！ 

1 等賞‼ 

特別養護老人ホーム恵愛荘の様子



 

デイサービスセンターの様子

桜の季節 

皆さんの手形で作った桜の木が

完成しました。 

端午の節句 

壁に飾る鯉のぼりを作りました。 

魚釣りゲーム 

たくさん釣りました！ 

夏本番 

かわいいアサガオのうちわを

作りました。 

ハロウィン 

皆さんで仮装をして楽しみました。 

クリスマス 

オーナメントとても素敵ですね♡ 

レクリエーション 

石山インストラクターが来て皆さんを

楽しませてくれています。 

ふまねっと運動 

たくさん笑って楽しまれています。 



 

ケアハウスかがやきの様子

クリスマス 

クリスマスリースを作り、皆さん一緒に飾り付けをしました♪ 

外出レク 

皆さん楽しみにしていた外出レクリエーション！今年は遠別道の駅に行ってきました。 

芋煮会 

秋には芋やカボチャを煮て皆でいただいています。 

レクリエーション・誕生会 

ホールや食堂に集まって、レクリエーションや誕生会を行っています。 



 

居室・浴室紹介

個室 ２人部屋

一般浴 チェアー浴

ストレッチャー浴

一般浴、座ったまま入浴できるチェアー浴、寝たままの状態で入浴できるストレッチャー浴があります。 

利用者様それぞれの身体状況に応じて、安全な方法で入浴していただいています。 

個室が１４部屋、２人部屋が２３部屋あり、１人に１台ずつベッド、テレビ、収納棚が備え付けられています。

その他にも各利用者様に合わせて、ケガ防止のために床に衝撃吸収マットを敷いたり、夜間ベッドサイドに持ち

運び可能なトイレを設置するなど、安全で快適に生活していただけるよう工夫をしています。 

利用者様が普段生活されている環境を知っていただく機会として、このページでは恵愛荘の居室と浴室について

紹介します。 

浴室

居室



 

森野 朋子 様  工藤 奈々子 様  平野 雄一 様  白田 ツル子 様  藤澤 京子 様  福原 利幸 様 

笠井 守 様  赤塚 勤 様  堺 美代子 様  佐藤 正直 様 

サロンみらくる 様  稚内信用金庫天塩支店 様  天塩商工会女性部 様  天塩町母子寡婦会 様 

南川口婦人会 様  天塩町無線赤十字奉仕団 様  天塩ロータリークラブ 様  （有）天塩フードセンター 様 

（有）土部商店 様 

《令和７年３月～令和８年１月まで／順不同 掲載承諾をいただいた方々です》 
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〒098-3314 

北海道天塩郡天塩町字サラキシ 5710 番地 

○ 天塩町立特別養護老人ホーム 恵愛荘 

TEL：01632-2-2429 FAX：01632-9-2007 

〇 天塩町在宅老人デイサービスセンター 

TEL：01632-2-1799 FAX：01632-2-1799 

〇 天塩町ケアハウス かがやき 

TEL:01632-2-2575 FAX：01632-2-1208 

恵愛荘の裏庭には、時々野生の鹿が姿を見せて

くれます。テレビでも取り上げられた白い鹿も、

親子で姿を見せてくれました。 

白鹿は、豊作や繁盛、健康や長寿をもたらす縁

起物と考えられているそうです。 

 

編集後記 

今号は恵愛荘・デイサービス・ケアハウスでの行事

風景と、恵愛荘の居室・浴室を紹介させていただき

ました。 

今後も、利用者様にとって快適で楽しい空間を提供

できるよう努めてまいります。 

～お願い～ 

ご家庭で不要になった、柔らかく吸水性のある古布

がありましたら、恵愛荘までご連絡をお願いしま

す。 

この他にも多くの方から温かいお気持ちが届いています。大切に使わせていただきます。 

ありがとうございました。 

ご厚志ありがとうございます


